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Wuppertal-Beyenburg, Remscheid-Liittringhausen, Wuppertal-
Cronenberg, Solingen-Grafrath: Die Drei-Altstddte-Tour verbin-
det »Die Bergischen Drei«. Der Weg fiihrt durch das Gebiet dreier
Grofdstadte, doch (grof3-)stadtisch ist er nicht. Er zeigt, was ty-
pisch ist im Stddtedreieck: Eine bewegte Topographie mit tief ein-
geschnittenen Tdlern und Hohen, von denen der Blick schweifen
kann, eine kleinrdumige Mischung von Siedlungen, freier Land-
schaft und Wéldern, Wasserreichtum in Bachen und Talsperren,
Spuren frither Industrie inmitten geschiitzter Natur, historische
Kotten und Fachwerk-Romantik aus vorindustrieller Zeit.

CHARAKTER DER TOUR

Gesamtldnge rund 36 km, tiberwiegend einfache Wegstrecke mit
viel Auf und Ab, jedoch nur mit wenigen steilen Anstiegen.
Zu empfehlen als Zweitages-Tour oder eingeteilt in drei Etappen.

Wasser prdagt »Die Bergischen Drei«
Sanfte Berge, tief eingeschnittene Tédler und unendlich viele Ba-
che - sie pragen die Landschaft der »Bergischen Drei«. Remscheid,
Solingen und Wuppertal liegen in der bewegten Mittelgebirgsre-
gion des Bergischen Landes. Auch wenn es naheliegt: >Bergischx«
steht keineswegs fiir >bergig«. Namensgeber sind vielmehr die
Grafen von Berg, Landesherren fritherer Zeiten mit Sitz auf
Schloss Burg.

Wasser ist Element der Region: Wolken, die von der Rheinebe-
ne ansteigen, stoflen an den Hohen auf erste Hindernisse, werden
gestaut und regnen schliefllich ab. Kein Wunder also, dass hier

IN ZAHLEN

Die Geschichte der Berge im Stadtedreieck beginnt im Zeitalter des
Devons vor Jahren.

Uber und (Natur-
schutzgebiete von Europaischer Bedeutung) gibt es im Stadtedreick,
die Drei-Altstadte-Tour beruhrt
Insgesamt

Stadtedreieck.

Im mit 250 ha Flache groRten Aboretum Deutschlands wachsen

lang sind die Bache und Flusse im

Uber und aus fast allen

Kontinenten der Erde.

© Daniele Pennetta -

viele Bache und Fliisse entspringen.

Die Geschichte der Berge begann unter Wasser: Vor Millionen
von Jahren bedeckte ein riesiges flaches Meer das heutige Mittel-
rheingebiet. Auf dem Meeresboden héduften sich im Zeitalter des
Devons, vor 400 bis 350 Millionen Jahren, gewaltige Ablagerun-
gen an: Schlamm, Sande, Ger6ll, Reste unzahliger Meeresbewoh-
ner, Kalke von Korallenriffen. Ganz allmahlich wurden diese
Sedimente zu Gestein verfestigt: Sande zu Sandstein und Grau-
wacken, Schlamm zu Schiefer. Spédter faltete sich Meeresboden
durch Erdbewegungen und wachsenden Druck auf - das Rheini-
sche Schiefergebirge entstand. Zu seinem rechtsrheinischen Teil
gehort auch das Bergische Land. Das Gebirge wurde im Laufe der
Zeit abgetragen, zuriick blieben sanfte Hiigel.

Seit dem Mittelalter war Beyenburg eine wichtige Wegestation:
Der Ort lag genau in der Mitte zwischen Koln und Dortmund, je-
weils eine Tagesreise von beiden Stddten entfernt, direkt an einem
alten Heerweg und einer Handelsstraf3e, die weiter bis nach Mag-
deburg und in den Ostseeraum fiihrte. Das Gastgewerbe bliihte.
Und bis heute fiihrt eine der Jakobs-Pilgerrouten zum Grab des
Apostels Jakobus in Santiago de Compostela durch den Ort. Da-
mals fanden Pilger im Kloster Steinhaus eine sichere Unterkunft.
BEYENBURGER STAUSEE — Der Stausee, gebaut von 1950 bis
1953, sollte die Region vor Hochwasser schiitzen und als Reservoir
fir trockene Zeiten dienen. Diese Funktion iibernahm ab Mitte
der 1980er Jahre die Wupper-Talsperre. Heute dient der See vor
allem dem Freizeitvergniigen. Fiir den Drachenboot-Sport hat er
sich zur Hochburg entwickelt.

Hengstener Bachtal, Marscheider Bachtal, Herbringhauser Bach-
tal, Leyerbachtal, Farrenbracker Bachtal, das Tal von Gelpe und
Saalbach - die Drei-Altstadte-Tour beriihrt eine Reihe von Tilern,
die unter Naturschutz stehen. Als naturnahe Kerbtéler, die ty-
pisch sind fiir die Landschaft, gelten sie als besonders erhaltens-
wert. Die Béache folgen weitgehend ihrem natiirlichen Lauf, die
Vegetation an Ufern und Hangen ist standortgerecht. So gibt es
dort zum Beispiel Erlen-Bruchwilder oder Hainsimsen-Buchen-
walder, aber auch schiitzenswerte Feuchtwiesen. Der Naturhaus-
halt funktioniert, seltene Pflanzen und Tiere finden eine Lebens-
grundlage. Und nicht zuletzt: Jedes geschiitzte Tal hat seine ganz
besondere Eigenart und Schonheit.

Die sogenannten Fauna-Flora-Habitat (FFH)-Gebiete sind Na-
turschutzgebiete von europdischer Bedeutung. Finf gibt es im
Stadtedreieck, drei liegen an der Strecke der Drei-Altstddte-Tour:
Gelpe und Saalbach, die Wupper 6stlich von Wuppertal und die
Teufelsklippen an der Wupper, dort, wo der Weg von Burgholz
nach Grifrath fiihrt.
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Mammut- und Riesenlebensbdume findet man an anderen Orten
im Bergischen Stddtedreieck nicht - wohl aber im sogenannten
Arboretum (arbor lateinisch >Baumy), Teil des Staatsforstes Burg-
holz. Auf einer Flache von rund 250 Hektar stehen mitten im
heimischen Buchenwald griine Géste aus aller Welt, mehr als
130 Laub- und Nadelbdume aus fast allen Kontinenten - einmalig
in Deutschland. 1900 begann man mit der Ansiedlung fremder
Baumarten, um ihre Eignung fiir die heimische Waldwirtschaft
zu untersuchen.

Heute werden forstwirtschaftliche Studien durchgefiithrt und Er-
kenntnisse tiber das Wachstum von Bdumen aus fremden Klima-
zonen gewonnen.

Entdecken kann man das Arboretum auf vier Themenwegen
und dabei durch nordamerikanische, asiatische oder mediterrane
Waldgesellschaften wandern. Weitere Informationen gibt es im
Waldpddagogischen Zentrum Burgholz www.wald-und-holz.nrw.
de/wald-erleben/infozentren/wpz-burgholz.

Das insgesamt rund 540 Hektar grof3e Waldgebiet des Staats-
forstes Burgholz steht nahezu komplett unter Naturschutz. Die
typisch bergische Waldgesellschaft (Hainsimsen-Buchenwald,
Bach-Eschenwald, bachbegleitender Erlenwald, Eichen-Birken-
wald) soll hier erhalten werden. Zwei Bereiche (Steinsieperh6h
und Meeressiepenkopf) sind zudem als Naturwaldzellen ausge-
wiesen. Hier kdnnen sich regionale Waldlandschaften ohne je-
den menschlichen Eingriff natiirlich entwickeln.

BERGISCHE
L

Ein altes Kloster umgeben von Fachwerkhdusern, ein stiller See und
lichte Laubwdlder auf den Hiigeln — wer nach Beyenburg im Osten
Wuppertals kommt, ist der Grof3stadt plotzlich ganz fern.

Der kleine Ort mit seinen verwinkelten Strafien liegt zwischen
Wildern und Feldern in einer Schleife der Wupper. Seine roman-
tische Silhouette mit der Klosterkirche spiegelt sich im ruhigen
Wasser des Stausees. Die imposante und doch anmutig wirkende
Kirche St. Maria Magdalena, der »Beyenburger Dom, ist eines der
schonsten Beispiele spadtgotischer Architektur in der Region. Sie
wurde im 14. Jahrhundert zusammen mit dem Kloster Steinhaus
auf dem Beyenberg errichtet. Der stimmungsvolle Klosterhof 1asst
heute kaum erahnen, wie wechselvoll die Geschichte war - mit ver-
heerenden Brianden, aber auch Zeiten, in denen das Klosterleben
blithte. Von der Bliitezeit zeugen heute noch der ippige barocke
Hochaltar und die Orgel (1693).

Wie an vielen Bachen und Fliissen im bergischen Stdadtedreieck
wurde auch an Gelpe und Saalbach tiber Jahrhunderte hinweg
Eisen verarbeitet. Hammerwerke und Schleifkotten reihten sich
in den Téalern aneinander. Die Bliitezeit war zwischen 1750 und
1800, doch auch in den 1950 Jahren wurde noch an manchen Or-
ten produziert. 1973 war endgiiltig Schluss. Die meisten Bauwerke
sind heute verschwunden, doch erinnern zum Beispiel ehemalige
Stauteiche und Wassergrdaben an diese Zeit. Vollstandig erhalten
ist nur der Steffenshammer, der Kishammer (Privatbesitz) wurde
musterguiltig restauriert. Trotz der industriellen Nutzung entwi-
ckelten sich Gelpe-, Saalbach- und Zillertal (am Zusammenfluss
von Gelpe und Saalbach) schon im 19. Jahrhundert zu beliebten
Ausflugszielen: Die Werkstdtten lagen einzeln im Wald versteckt,
Wassergrdben und Stauteiche schufen eine Landschaft mit Erho-
lungswert. Ausflugslokale luden zur Einkehr ein.

Heute stehen Gelpe und Saalbach als eines der wertvollsten
Flief3gewdssersysteme im Bergischen Land unter Naturschutz, als
Fauna-Flora-Habitat (FFH) gelten sie sogar als Naturschutzgebie-
te von europdischem Rang. Die Biche haben einen weitgehend
natiirlichen Verlauf mit steiniger Sohle, die strukturreichen Téler
werden geprdgt von Auenwdldern, Feuchtbrachen, Quellberei-
chen und Hingen mit Laubwildern. Als besonders schiitzenswert
gelten Erlen-, Eschen- und Weichholzauenwilder, sowie die Grop-
pe, ein Stfiwasserfisch, der zu den gefihrdeten Tierarten zahlt.

STEFFENSHAMMER

Dort, wo die Gelpe in den Morsbach miindet, liegt tief geduckt
unter dem aufgestauten Hammerteich der historische Steffens-
hammer. Mitte des 18. Jahrhundert gebaut, ist er heute der letzte
funktionierende Schmiedekotten im Tal. Neben Werkzeug und
Kleineisen wurde hier vor allem hochwertiger Raffinierstahl ge-
schmiedet, der fiir echte Qualitdt aus Remscheid biirgte. Bis 1928
wurde voll produziert, bis 1958 gelegentlich gearbeitet. Einige
Jahre diente der Steffenshammer dem Deutschen Werkzeugmu-
seum zu Schauzwecken.

Heute gehort er einem Forderverein, der ihn authentisch erhal-
ten will. Der alte Kotten zeigt, wie die Arbeitswelt damals aussah.
Zusammen mit der benachbarten >Kiepe¢, einem Kleinschmie-
dehaus mit typischem Fachwerk, kann er im Sommer auch von
innen besichtig werden. www.steffenshammer.de

Enge Gassen mit schieferverkleideten bergischen Fachwerkhau-
sern, ein idyllischer Marktplatz umgeben von liebevoll restau-
rierten Gebduden, eine imposante Klosterkirche, die hoch tiber
kleinen Schieferhdusern thront - das ist die historische Altstadt
von Gréfrath.

In einer Region, die von der Industrialisierung gepriagt und
grundlegend verdndert wurde, zeigt der kleine Ort, wie es vorher
war. Fast geschlossen ist das Bild einer bergischen Kleinstadt aus
vorindustrieller Zeit erhalten, aus der Zeit von Spéatbarock und
Biedermeier. Rund 120 Baudenkmaler zdahlt der Ortskern, der als
Ganzes unter Denkmalschutz steht. Frithere Befestigungsanla-
gen sind zwar verschwunden, aber der Grundriss ldsst bis heute
die Dimensionen einer Stadt der frithen Neuzeit erkennen.

Weithin sichtbares Wahrzeichen ist die Klosterkirche St. Maria
Himmelfahrt mit ihrem achtseitigen Dachreiter und dem tiirm-
chenartigen Kuppelaufsatz, der >Laterne«. Sie ist das dlteste Ge-
bédude im Ort und wurde um 1195 als romanische Pfeilerbasilika
des Grafrather Stifts der Augustinerchorfrauen errichtet. Vom
Marktplatz fiihren 72 Stufen hinauf.

Im restaurierten und modernisierten ehemaligen Klosterge-
bdude priasentiert heute das Deutsche Klingenmuseum seine
Sammlungen. Das Kunstmusem Solingen und das Zentrum fiir
verfolgte Kiinste, nur wenige Gehminuten entfernt, zog in das
alte Gréafrather Rathaus ein. Grifrath ist die >gute Stube« Solin-
gens: Restaurant, Bistro, Café, Biergarten oder Eisdiele - rund um
den romantischen Marktplatz findet man Gemiitlichkeit in scho-
nem Ambiente und Spezialitdten fiir jeden Geschmack.

LANGE: 36,0 KM

Etappe 1 (ca. 11 km)

Von Beyenburg-Mitte bis zum Bahnhof Liittringhausen

Wir starten in Beyenburg-Mitte ®. Entlang der >Beyenburger Frei-
heit« wandern wir aufwérts, am Abzweig links mit dem Wegezei-
chen W durch den Ort bis kurz vor die Kirche. Wir folgen dem
schmalen Weg W rechts abwarts zur Wupperquerung an der Bey-
enburger Furt. Wir gehen an der Kapelle »St. Maria im Schnee«
vorbei und am Stausee entlang (auch Pilgerweg [3, Wupperweg
®). Der Weg fiihrt {iber eine Briicke auf die andere Seite des Sees.
Hier geht es links weiter, W aufwdrts zu einem Strdf3chen. Nach
ca. 200m folgen wir rechts einem schonem Waldweg [B aufwiirts
nach Rottland. Groflartige Rundumsicht am Reiterhof Nollen-
berg! An der Wegekreuzung hinter der Hofschaft Rottland biegen
wir nach rechts ab und folgen nun dem Wanderweg[B, zunichst
Richtung Stoffelsberg. Schon bald fiithrt er nach links auf einen
Wald- und Wiesenweg, quert den Hengstener Bach und erreicht
Niedersondern. Kurz hinter der Hochspannungsleitung folgen
wir ihm nach links zur Windfoche, unterqueren die L 411 und
biegen in die Strafle Herbringhausen ein. Wir verlassen sie schon
bald nach links ([B) und wandern iiber angenehme Wald- und
Wiesenwege zur Herbringhauser Talsperre (6,2 km). Hier folgen
wir dem Wegezeichen L {iber die Staumauer und dann links
entlang der Talsperre zur L 81. Auf der anderen Straenseite ([)
wandern wir aufwdrts bis zur Hochspannungsleitung. Von links
kommt der Wanderweg @, dem wir nun in einem grofien Rechts-
bogen zum Waldrand des Liittringhauser Stadtwaldes folgen. So-
fort biegen wir nach rechts ab. Der Rontgenweg & fithrt uns nun
durch den Stadtwald, kurz vor der Olper Hohe (9 km) nach links
und weiter zum Littringhauser Bahnhof. (Etappen-Ziel)

OPNV-Anschluss: Direkte Verbindung zu den Bahnhofen Rem-
scheid-Lennep und Wuppertal-Oberbarmen.

Riickkehr zum Ausgangspunkt ist mit Umsteigen moglich, Fahr-
zeit 30 bis 50 Minuten.

Etappe 2 (ca. 12,5 km)

Vom Littringhausen Bahnhof zum Jung-Stilling-Weg, Wuppertal

Der Rontgenweg fiihrt uns tiber die Barmer Strafie und dann
links durch den Griingiirtel Klausen. Wir queren die Klausener
Strafle, wandern durch das Klauser Bachtal und durch ein Wald-
gebiet zur Ronsdorfer Strafle (13 km). Weiter geht es zur Hofschaft
Halbach und aufwiérts zur Hofschaft Griine (16 km), unterwegs
gibt es herrliche Aussichten auf den Remscheider Stadtkegel. An
der>Griine« lohnt sich der Abstecher zur Falknerei. Wir folgen im-
mer noch dem Rontgenweg durch ein Naturschutzgebiet bis zur
Ortschaft Grund. Wir queren den Grunder Bach und wandern
steil aufwdrts zur Strafle von Westen nach Langenhaus. Auf der
Strafle ein Stiick nach links konnen wir die tolle Aussicht genie-
Ren. Dann geht es rechts steil bergab nach Heusiepen. Hinter der
Hofschaft halten wir uns links und gehen durch das Saalbachtal
in Richtung Gasthaus Zillertal (19,2 km). Kurz vor dem Gasthaus
folgen wir dem Wegezeichen |£/durch das Gelpetal. Wir wandern
an der Gelpe entlang, vorbei an ehemaligen Wasserhammern,
Tafeln am Weg informieren uns zur Geschichte. Nach ca. 2,3km
biegt unser Weg links in ein kleines Wéldchen ab. Schon nach
200m stofRen wir auf den Wupperweg &, dem wir nach links fol-
gen. Nachdem wir die L418 tiberquert haben, erreichen wir das
Geldnde der Station Natur und Umwelt Wuppertal und wenig
spdter den Jung-Stilling-Weg (Etappen-Ziel).

OPNV-Anschluss: Verbindung zum Wuppertaler Hauptbahnhof.
Riickkehr zum Ausgangspunkt ist mit Umsteigen moglich, Fahr-
zeit ca. 50 Minuten.

Etappe 3 (ca. 12,5 km)

Vom Jung-Stilling-Weg nach Solingen Grafrath

Wir folgen weiter dem Wupperweg & vom Jung-Stilling-Weg iiber
die Hohe mit groflartigem Ausblick auf Wuppertal und die Umge-
bung. Durch die Hofschaft -Obere Rutenbeck« geht es weiter zur
Kaisereiche (26 km). Wir betreten jetzt den Staatsforst Burgholz
und wandern 7,2km bis zum Burgholzbach. Wir biegen nach
rechts ab, unterqueren die Schnellstrafie L 74, eine Briicke fiithrt
uns auf die andere Wupperseite. Auf Solinger Stadtgebiet geht es
nun auf einem Asphaltstrdfichen stetig bergauf. Nach etwa 600m
biegt der Wupperweg bei den Fischteichen links ab, wir wandern
auf dem Klingenpfad 8 geradeaus weiter auf die Hohe zur >Alten
Kohlenstrafle, der wir nach rechts folgen. Kurz hinter dem Sport-
platz biegen wir auf dem Klingenpfad nach links ab, durch die
Grifrather Heide am Tierpark >Fauna« entlang und abwarts zur
Grafrather Altstadt (36 km).

OPNV-Anschluss: Verbindung zum Bahnhof Wuppertal-Voh-
winkel zum Beispiel mit dem Oberleitungsbus. Rickkehr zum
Ausgangspunkt ist mit Umsteigen moglich, Fahrzeit ca. 50 - 60
Minuten.

Wegbeschaffenheit: Einfache Strecke, Steigungen und Gefille
summieren sich jedoch auf der gesamten Streckenldnge (36 km).
Befestigte Wege und naturbelassene Pfade.

Ob Wochenend-Tour, Tageswanderung oder Rundweg - die Drei-
Altstddte-Tour bietet Vorschldge fiir jeden Einsatz.

Die gesamte 36km lange Strecke ldsst sich gut mit einer Uber-
nachtung erwandern. Hotels gibt es ungefdhr auf halber Strecke,
in Remscheid-Luttringhausen.

Wer nicht am Stiick, sondern lieber in >Hiappchen« wandert,
sollte eine der drei Etappen wihlen. Sie starten und enden jeweils
an Punkten, die mit dem offentlichen Nahverkehr erreichbar
sind und auch eine Riickkehr zum Ausgangspunkt ermoglichen.

RUNDWEGE

Wer nach der Wanderung auf jeden Fall zum Start zuriick keh-
ren mochte, findet abwechslungsreiche Rundwanderwege unter-
schiedlicher Lingen. Zwei folgen zundchst der Hauptstrecke, be-
vor sie zuriickfithren. Um die Wegstrecken dieser lingeren Run-
den etwa zu halbieren, empfiehlt es sich, entweder der Hauptstre-
cke (durchgezogene rote Linie, siehe Etappen 1 und 3) oder dem
vorgeschlagenen Riickweg (unterbrochene rote Linie) zu folgen
und mit offentlichem Nahverkehr zum Ausgangspunkt zuriick-
zukehren.

Rundtour 1: Beyenburg- Liittringhausen-Beyenburg, ca. 23 km
Vom Start bis Bahnhof Littringhausen folgen wir der Hauptstre-
cken-Beschreibung (Etappe 1).

Von dort gehen wir weiter auf dem Rontgenweg @ und biegen an
der Barmer Strafle nach rechts ab.

Wir verlassen den Rontgenweg nach ca. 100m, und gehen mit
@ geradeaus weiter. Nach ca. 300m folgen wir in der Kurve dem
Wegezeichen rechts in eine Strafie, die tiber die Gleise zur Griinen-
platzstrafe fithrt. Wir biegen nach rechts ab und hinter der Firma
Dirostahl gleich wieder links. Der Wanderweg unterquert die Au-
tobahn, danach verlassen wir @ und gehen ohne Markierung ge-
radeaus weiter auf der Strafle abwarts. Wir wandern 1,8 km durch
das offene Marscheider Bachtal bis zur Markierung [ , der wir auf
dem Strdaflchen weiter folgen. Kurz vor den Teichen biegen wir
rechts ab, queren den Bach und gehen mit [B weiter durch den
Wald zum Wanderparkplatz Laaken (16 km). Von dort folgen wir
dem Wupperweg 8 nach rechts bis zur Wupperbriicke in Kemna.
Vor der Briicke gehen wir nach rechts, mit am Herbringhauser
Bach entlang durch den Wald nach Sondern und weiter nach Bey-
enburg (22,3 km).

Wegebeschaffenheit: Anstieg nach Rottland auf naturbelassenem
Pfad. Teils befestigte Wege, teils naturbelassene Pfade an der Her-
bringhauser Talsperre und Olper Hohe, ab Bahnhof Liittringhau-
sen viel Asphalt.

Rundtour 2: Jung-Stilling-Weg - Burgholz - Gelpetal - Jung- Stil-
ling-Weg, ca. 25 km

Ausgangspunkt ist die Haltestelle Jung-Stilling-Weg (Linie 615 ®),
von dort gehen wir auf der Jagerhofstrafle bis zum Wupperweg @,
dem wir nach links folgen. Von der Station >Natur und Umwelt< bis
zum Burgholzbach (9km) folgt der Weg nun der Hauptstrecken-
Beschreibung (Etappe 3).

Nach Querung des Burgholzbaches wandern wir mit @ kurz nach
rechts, dann links aufwarts. Bei Wahlert queren wir die L 427.
Kurz darauf erreicht der Weg den sogenannten >Adelenblicks, ei-
nen herrlichen Rast- und Aussichtspunkt mit Blick tiber das Tal
der Wupper (12,8 km). Nach der nidchsten Biegung sto3t der Wup-
perweg auf den Bergischen Weg B, Mit ihm wandern wir nun
weiter, am Friedrichshammer vorbei, aufwérts nach Cronenberg
(14,7 km).

Ab dem Naturfreundehaus Hiilsberg leitet uns das Zeichen [
durch das wildromantische Rheinbachtal abwérts zum Morsbach
bei Aue (16,4km ).

Mit M wenden wir uns nach links, am Morsbach entlang (@ @)
tiber Breitenbruch zur Hofschaft Gerstau (18,3 k).

Nach Querung der L 415 fiihrt uns die Wanderung am Steffens-
hammer vorbei zur Gaststdtte Zillertal. An der Wegekreuzung hin-
ter dem Zillertal biegen wir nach links ab |&/ (Zugang Erlebnisweg
Morsbach) und folgen dem Gelpetal aufwarts.

Hinweisschilder und Informationstafeln weisen uns hier auf ehe-
malige Himmer und Schleifkotten hin und erldutern die indust-
riegeschichtliche Bedeutung. Wir wandern weiter mit & bis zur
Station >Natur und Umwelt< und von dort durch die Jagerhofstra-
Be zurtick zur Bushaltestelle Jung-Stilling-Weg (24 km).
Wegebeschaffenheit: Durch das Burgholz sehr schone Waldwege,
steiler Anstieg nach Cronenberg, naturbelassener Pfad durchs
Rheinbachtal, wenige Asphaltstrecken. Mittelschwer.

KURZERE RUNDWEGE

In der Karte sind vier vor Ort ausgewiesene kiirzere Rundwege
blau markiert:

Staatsforst Tiefenbach (A2), ca. 3km

Herbringhauser Talsperre (A4), ca. 9km

Gelpetal (Al), ca. 3km

Staatsforst Burgholz (A3) ca. Skm

WEITERE TIPPS

Mit der Strafienbahn durch den Wald

Natur und Technik Hand in Hand - das ist das Motto des Stra-
Renbahnmuseums auf seiner Strecke durch das schone Kalten-
bachtal. Bis ins kleinste Detail original restauriert rumpeln alte
Stralenbahnen durch die Landschaft. An der Strecke: Der histo-
rische Manuelskotten. Hier wird noch wie damals gearbeitet.
www.bmb-wuppertal.de

Mit Werkzeug zum Erfolg

Vom Faustkeil der Steinzeit bis zum Hi-Tech-Gerdt im Computer-
zeitalter: Das Deutsche Werkzeugmuseum zeigt, was Menschen
erfunden und entwickelt haben. Dabei ist es kein Zufall, dass das
Museum in Remscheid zu finden ist: Die Stadt ist seit Jahrhun-
derten bedeutendes Zentrum der Werkzeugindustrie und Heimat
vieler Erfinder und Tiiftler. www.werkzeugmuseum.org

KOORDINATEN
ZUR TOUR

GPX-Daten zu der Tour finden
Sie auf unserer Homepage
www.die-bergischen-drei.de

Fiir die Pause unterwegs

Bei der Drei-Altstadte-Tour wechseln sich Abschnitte, mit einer
Reihe von Einkehrmoglichkeiten ab mit solchen, in denen kaum
Gaststatten und Restaurants zu finden sind. Dort laden schone
und oft aussichtsreiche Pliatze in der Natur zur Rast ein. Unser
Tipp: Beachten Sie bei der Planung die Symbole in der Karte. Ge-
kennzeichnet sind auch Hotels, die ein Bett fiir die Nacht bieten.

Weitere Informationen unter: www.die-bergischen-drei.de

Hin & Weg

Autobahnanschluss Al oder A 46

Fahrplanauskunft Verkehrsverbund Rhein-Ruhr: www.vrr.de /
Deutsche Bahn AG: www.bahn.de, Telefon 0800 150 7090

Informationen, Kontakt und weitere Tourenvorschldige
Bergisches Land Tourismus Marketing e.V.

Stocken 19, 42651 Solingen

info@die-bergischen-drei.de, www.die-bergischen-drei.de

O]
b ] instagram.com/die.bergischen.drei
0 : :
Y facebook.com/DieBergischenDrei

° youtube.com/@diebergischendrei8084
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NATURPARK
BERGISCHES
LAND

DER BERGISCHE WEG

DEUTSCHLANDS SCHONSTER
WANDERWEG 2024

Von Januar bis Juni 2024 konnte
man im online-Wahlstudio des
Wander Magazins abstimmen.

e . wsomers wander
Der Bergische Weg konnte sich <giT 1934 magaz"‘
gegen die 8 anderen nominier-

W
2024

DEUTSCHLANDS
ten Mehrtagestouren durchset- SCHOMSTER
zen und hat sich somit das Siegel bbb
Deutschlands Scho W et
»Deutschlands Schonster Wan- MEHRTAGESTOUREN
derweg 2024“ verdient. www.die-schoensten-

rwege.de

Die Etappen 4 und 5 des Bergischen Weges fithren durch das
Bergische Stadtedreieck und bieten eine einzigartige Kombinati-
on aus Natur, Kultur und urbanem Charme. Hier, inmitten der
Stadte Wuppertal, Solingen und Remscheid, erleben Wanderer
eine faszinierende Mischung aus eindrucksvollen Industrie-
Denkmadlern, historischen Altstidten und tiberraschend griinen
Oasen. Denn trotz der Ndahe zu den stddtischen Zentren, taucht
man schnell in ruhige Wilder und idyllische Tiler ein, die den
Reiz unserer Region ausmachen.

stadtsparkasse-remscheid.de
sparkasse-solingen.de
sparkasse-wuppertal.de

Verbundenheit
ist einfach.

Wenn man einen starken Partner an seiner Seite

hat. Die Sparkassen sind und bleiben der wichtigste
Finanzpartner im Bergischen Land. Davon profitieren
die Menschen und die Unternehmen in der Region.

Wenn'’s um Geld geht
[

] Sparkassen
Remscheid, Solingen
Wuppertal

@ CVJM-Bildungsstatte
Bundeshohe

~lich
willkommen

Die cVJM-Bildungsstatte Bur}deshohe
bietet beste Voraussetzungen fur. Tagun-
gen oder einen Kurzurlaub im Bergischen.
Das schwebebahnbistro isF Ihrg gagt—
freundliche Event-Locgtion fiir Feiern in
ungewdhnlichem Ambiente.

ENTDECKE SPANNENDE *
LTSELTOUREN TM BERGISCHEN LAND

GEEIGNET FUR FREUNDE, FAMILIE ODER ALS TEAMAUSFLUG

[ :5&[E] Scanne jetzt den QR-
lkw'iglfw  Code und starte noch

? . :
ik @
%Efm i
DIE WEGEINDER  TAAALA sind In Wuppertal fiir Sie da!

i heute dein Abenteuer RTSELERLEBNISSE

o W
E?Eﬂ Ml diewegfinder.de

www.cvjm-bibu.de | www.schwebebahnbistro.de
Bundeshohe 7 | 42285 Wuppertal | 0202-57 42 27

Entdecke deine Heimat
NATURPARK BERGISCHES LAND

7 TEOO

Lebens- und Spiel | naturparkbergischesland.de

NATURPARK

BERGISCHES
LAND







